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C u p r i n s

A u d i e n ț ă
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Î n  a n u l  2 0 2 4 ,  E X P R E S U L  a  a v u t  c â t e v a  c o n s t a n t e :
a  r ă m a s  u n  z i a r  r e g i o n a l  d e  i n f o r m a r e  p e n t r u
r a i o a n e l e  U n g h e n i  ș i  C ă l ă r a ș i
c o n t i n u ă  s ă  f i e  u n i c a  s u r s ă  d e  i n f o r m a r e  p e n t r u
c e t ă ț e n i i  d i n  r a i o n u l  C ă l ă r a ș i
r ă m â n e m  o  s u r s ă  c o n s t a n t ă  d e  i n f o r m a r e  p e  o n l i n e .
S i t e - u l  e x p r e s u l . m d  e s t e  a c t u a l i z a t  z i l n i c ,  o f e r i n d
ș t i r i  ș i  r e p o r t a j e  î n  f o r m a t  t e x t ,  v i d e o ,  a u d i o  ș i  f o t o ,
a c o p e r i n d  e v e n i m e n t e  d i n  r a i o a n e l e  U n g h e n i ,
C ă l ă r a ș i  

A u d i e n ț ă  ș i  c i t i t o r i
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https://expresul.md/


  N u m ă r u l  a b o n a ț i l o r  a  r ă m a s  c o n s t a n t ,
c e e a  c e  r e p r e z i n t ă  u n  s e m n  c l a r  d e

l o i a l i t a t e  ș i  î n c r e d e r e  d i n  p a r t e a
c i t i t o r i l o r .  

  Î n t r - u n  c o n t e x t  î n  c a r e  p r e s a  s c r i s ă  s e
c o n f r u n t ă  c u  p r o v o c ă r i  m a j o r e ,
m e n ț i n e r e a  a c e s t u i  n u c l e u  s t a b i l  d e
a b o n a ț i  d e m o n s t r e a z ă  c ă  E x p r e s u l
r ă s p u n d e  n e v o i l o r  c o m u n i t ă ț i i  ș i  o f e r ă
i n f o r m a ț i i  r e l e v a n t e  ș i  d e  c a l i t a t e .  
   F i d e l i t a t e a  c i t i t o r i l o r  e s t e  c e a  m a i
v a l o r o a s ă  f o r m ă  d e  r e c u n o a ș t e r e
p e n t r u  o r i c e  i n s t i t u ț i e  m e d i a .

„Într -o  l ume cu  prea mu l te  voc i ,  adevărata  putere
stă  în  in formaț ia  corectă . ”

N u m ă r
c o n s t a n t

d e  a b o n a ț i
l a  z i a r
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„Un s i te  de  ș t i r i  nu  este  doar  o  pag ină  web ,  c i  o  fereastră
desch isă  spre  rea l i tate  – actua l izată  constant  ș i

acces ib i lă  or icând .”

C o n f o r m  G o o g l e  A n a l i t y c s ,  î n  a n u l  2 0 2 4 ,  s i t e - u l  E x p r e s u l . m d  a
a v u t  2 6 6 . 0 0 0  u t i l i z a t o r i  a c t i v i  ș i  2 6 3 . 0 0 0  u t i l i z a t o r i  a c t i v i

Urmăr i to r i
on l i ne
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R e ț e l e  s o c i a l e
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 F a c e b o o k :  1 1 9 9 7  u r m ă r i t o r i T e l e g r a m :  1 0 6 2  u r m ă r i t o r i

Y o u T u b e : 2 3 1 0  a b o n a ț i  



„Partener iate le  putern ice  constru iesc  comuni tăț i
putern ice . ”

  Z i a r u l  E x p r e s u l  e s t e  u n  p a r t e n e r  a c t i v  ș i  d e  î n c r e d e r e  î n
p r o i e c t e l e  i m p l e m e n t a t e  l a  U n g h e n i  ș i  C ă l ă r a ș i ,  r e f l e c t â n d
c o n s t a n t  i n i ț i a t i v e l e  c u  i m p a c t  l o c a l .    
  A  f o s t  a l ă t u r i  d e  a d m i n i s t r a ț i a  p u b l i c ă ,  d e  o r g a n i z a ț i i l e
s o c i e t ă ț i i  c i v i l e  ș i  d e  i n s t i t u ț i i l e  c u l t u r a l e  ș i  e d u c a ț i o n a l e  î n
p r o m o v a r e a  a c t i v i t ă ț i l o r  l o r .  P r i n  a r t i c o l e  d o c u m e n t a t e  ș i
a c c e s i b i l e ,  E x p r e s u l  c o n t r i b u i e  l a  t r a n s p a r e n ț ă ,  i m p l i c a r e  c i v i c ă  ș i
d e z v o l t a r e  c o m u n i t a r ă .

Par tene r i
de

năde jde
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„Când conț inutu l  e  b ine  scr is  ș i  b ine  documentat ,  nu
mai  e  doar  o  ș t i re  – dev ine  un  instrument  a l

sch imbăr i i . ”

Î n  2 0 2 4 ,  î n  z i a r u l  E x p r e s u l ,  d a r  ș i  p e  s i t e - u l  E x p r e s u l . m d ,  a u  f o s t
s c r i s e  c i r c a  2 2 0 0  d e  t e x t e .  C i r c a  9 5  l a  s u t ă  d i n  a r t i c o l e  p u b l i c a t e
î n  z i a r  s u n t  a r t i c l e  p r o p r i i ,  i a r  p e  s i t e  r e p r e z i n t ă  c i r c a  5 0 %
p r o d u s e  p r o p r i i .  

A c e s t e a  a u  f o s t  ș t i r i  p e  t e m e l e  d e  r e f e r i n ț ă  a l e  E x p r e s u l - u i :
e v e n i m e n t e ,  a c t i v i t a t e a  i n s t i t u ț i i l o r ,  a l e g e r i l e ,  r e f e r e n d u m u l ,
t r a n s p a r e n ț a ,  r e p o r t a j e ,  e d i t o r i a l e ,  o p i n i i ,  i s t o r i i  d e s p r e  o a m e n i ,
e t c

Ju rna l i sm
ș i

con ț inu t
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C e l e  m a i  c i t i t e  a r t i c o l e  î n  2 0 2 4  p e
w w w . e x p r e s u l . m d  a u  f o s t :  

Impac tu l
a r t i co l e l o r
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„O presă l iberă ș i  in formată este  ce l  mai  bun
apărător  a l  l ibertăț i i  în  a leger i . ”

Impac tu l
a r t i co l e l o r

A m  i n f o r m a t  ș i  d e s p r e  r e z u l t a t e l e  a l e g e r i l o r  d i n  t o a m n a  a n u l u i
2 0 2 4 :

h t t p s : / / e x p r e s u l . m d / ? s = a l e g e r i + 2 0 2 4
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„Adevăru l  nu  e  opț iune ,  e  ob l igaț ie  — scr iem doar
ceea ce  este ,  nu  ceea ce  ar  p lăcea să  f ie . ”

T r a d i ț i i  ș i
i n o v a ț i i

A m  m e n ț i n u t  r u b r i c i l e  n o a s t r e  t r a d i ț i o n a l e ,  c a r e  ț i n  d e  ș t i r i ,
r e p o r t a j e ,  i n t e r v i u r i ,  e d i t o r i a l e ,  d a r  a m  i n i ț i a t  ș i  r u b r i c i

n o i ,  d i c t a t e  d e  c e r i n ț e l e  p u b l i c u l u i .

La cer ința  pub l icu lu i :
1 .  Pe  pag ina  de Facebook am pub l icat  reportaje  foto

s is temat ic ,  de  la  or ice  even iment  pub l ic  de  amp loare .  

2 .  Am rea l izat  mai  mu l te  reportaje  despre ș i  cu  oameni i
s imp l i ,  de  la  sate
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„În  vremur i  d i f ic i le  pentru  presa loca lă ,  doar
pro iecte le  b ine  gândi te  ș i  cu  impact  rea l  pot  ț ine  un

z iar  v iu  ș i  re levant . ”

P r o i e c t e

Î n  2 0 2 4  a m  î n c e p u t  i m p l e m e n t a r e a  
p r o i e c t u l u i  -  F e m e i  i n s p i r a ț i o n a l e  î n  v r e m u r i  d e

s c h i m b a r e
S c o p u l  p r o i e c t u l u i  „ F e m e i  i n s p i r a ț i o n a l e  î n  v r e m u r i  d e
s c h i m b a r e ”  e s t e  d e  a  p r e z e n t a  ș i  p r o m o v a  c o n t r i b u ț i i l e

v a l o r o a s e  a l e  f e m e i l o r  d i n  r a i o a n e l e  U n g h e n i  ș i  C ă l ă r a ș i  l a
d e z v o l t a r e a  c o m u n i t ă ț i i ,  z e c e  l a  n u m ă r .

A c e s t a  î ș i  p r o p u n e  s ă  s p r i j i n e  e g a l i t a t e a  d e  g e n  ș i  i n c l u z i u n e a
s o c i a l ă  p r i n  î m p ă r t ă ș i r e a  p o v e ș t i l o r  d e  s u c c e s  a l e  f e m e i l o r  d i n

m e d i i  d i v e r s e .  
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P o v e ș t i l e  a c e s t o r  1 0  f e m e i  p o t  f i  c i t i t e  p e  s i t e - u l :
w w w . e x p r e s u l . m d
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„Premi i le  nu  ne  def inesc ,  dar  ne  conf irmă că e le
sunt  dovada că jurna l i smu l  nostru  contează ș i  este

făcut  b ine . ”

P r e m i i

J u r n a l i ș t i i  d e  l a  E x p r e s u l  a u  f o s t  p r e m i a ț i  î n  c a d r u l  u n o r
c o n c u r s u r i  n a ț i o n a l e  l a n s a t e  p e  p a r c u r s u l  a n u l u i  2 0 2 4
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T a t i a n a  T E S L I U C  a  p r i m i t  p r e m i u l  I I I  l a
c a t e g o r i a  -  C e l  m a i  b u n  r e p o r t e r  -  î n  c a d r u l
c o n c u r s u r i l o r  i n t e r n e  a l e  A s o c i a ț i e i  P r e s e i

I n d e p e n d e n t e  ( A P I ) .  P r e m i u l  a  f o s t  î n m â n a t
p e n t r u  a c t i v i t a t e a  d i n  a n u l  2 0 2 3  



„Premi i le  nu  ne  def inesc ,  dar  ne  conf irmă:  e le  sunt
dovada că jurna l i smu l  nostru  contează ș i  este  făcut

b ine . ”

P r e m i i
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G a b r i e l a  B O X A N  a  f o s t  p r e m i a t ă  î n  c a d r u l
c o n c u r s u l u i  n a ț i o n a l  d e  m a t e r i a l e  j u r n a l i s t i c e
c a r e  p r o m o v e a z ă  d i v e r s i t a t e a  ș i  i n c l u z i u n e a

s o c i a l ă ,  e d i ț i a  a  I I I - a .  C o n c u r s u l  a  f o s t  o r g a n i z a t
î n  c a d r u l  p r o i e c t u l u i  „ C e t ă ț e n i  A c t i v i ,  C o m u n i t ă ț i

P r o s p e r e ,  F a z a  I I ” ,  f i n a n ț a t  d i n  r e s u r s e l e
a c o r d a t e  d e  G u v e r n u l  E l v e ț i e i  ș i  S u e d i a ,

c o m p o n e n t a  „ J u r n a l i ș t i i  p e n t r u  d i v e r s i t a t e  ș i
i n c l u z i u n e :  r e s p o n s a b i l i t a t e  ș i  a n g a j a m e n t ” .



„V iz i te le  de  s tud iu  nu  sunt  doar  despre a  vedea ,  c i
despre a  în țe lege  mai  b ine  lumea ș i  a  ref lecta  acest

lucru  în  ceea ce  scr iem.”

V i z i t e  d e
s t u d i u

N a t a l i a  J U N G H I E T U  a  m e r s  l a  B r u x e l l e s
î n t r - o  v i z i t ă  d e  s t u d i u ,  a l ă t u r i  d e  a l ț i

j u r n a l i ș t i  d i n  R e p u b l i c a  M o l d o v a .
P r o g r a m u l  v i z i t e i  a  i n c l u s  î n t â l n i r i  l a

C o m i s i a  E u r o p e a n ă ,  P a r l a m e n t u l
E u r o p e a n ,  S e r v i c i u l  E u r o p e a n  d e

A c ț i u n e  E x t e r n ă  ( E E A S ) ,  R e p r e z e n t a n ț a
R e p u b l i c i i  M o l d o v a  p e  l â n g ă  U n i u n e a

E u r o p e a n ă ,  A m b a s a d a  R e p u b l i c i i
M o l d o v a  î n  R e g a t u l  B e l g i e i  ș i  M i s i u n e a
R e p u b l i c i i  M o l d o v a  l a  N A T O ,  p r e c u m  ș i

r e d a c ț i a  E u r a c t i v .
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V i z i t e  d e
s t u d i u

A c e a s t ă  i n i ț i a t i v ă  f a c e  p a r t e  d i n t r - u n  p r o i e c t
m a i  a m p l u  a l  D e l e g a ț i e i  U n i u n i i  E u r o p e n e  –

„ V i z i t e  d e  S t u d i u  p e n t r u  J u r n a l i ș t i ” ,
i m p l e m e n t a t  d e  B D R  A s s o c i a t e s  m e n i t  s ă

s p r i j i n e  d e z v o l t a r e a  j u r n a l i s m u l u i  ș i  s ă
p r o m o v e z e  o  m a i  b u n ă  î n ț e l e g e r e  a  r e l a ț i i l o r

d i n t r e  R e p u b l i c a  M o l d o v a  ș i  U n i u n e a
E u r o p e a n ă .
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https://www.facebook.com/BDRAssociates?__cft__[0]=AZUnWUIsDYifgytykrWqZ79mZls2SEtEl1PI9moaOjcmIVH9GXMmV7GMyqssINLG18A3MbHmYX-iJPAxOUeZSDyyl-4PuxI9c-sg-TnUQm5OBZ58jyDXiRBSAztA-sF4Aq3JH0pQahXfPpE7WiTUe4PgbsRyO5BURjDRCNRS7ZoUB1ksqhp7xHqckyPqM2Yb1jgCANfFnP8RFGMMe5ldz0Md&__tn__=-]K-R


V i z i t e  d e
s t u d i u

P r i m a  v i z i t ă  î n  G e r m a n i a  a
G a b r i e l e i  B O X A N  a  f o s t  p e  t e m a

l i b e r t ă ț i i  p r e s e i  î n  G e r m a n i a .
D i s c u ț i i l e  a u  a v u t  l o c  l a

D e u t s c h e r  B u n d e s t a g ,  W E L T ,
T a b l e . M e d i a ,  D e u t s c h l a n d f u n k ,

F r i e d r i c h - N a u m a n n - S t i f t u n g  f ü r
d i e  F r e i h e i t .

C e a  d e  a  d o u a  v i z i t ă ,  c a r e  a
f o s t  o r g a n i z a t ă  î n  P o l o n i a  ș i

c e a  d e  a  t r e i a  -  î n  G e r m a n i a  -
a  f o s t  î n  c a d r u l  p r o g r a m u l u i

S D G  L A B O R A T O R Y  –  u n
p r o g r a m  i n t e r n a ț i o n a l  d e d i c a t

j u r n a l i s m u l u i  d e  m e d i u ,
s c h i m b ă r i l o r  c l i m a t i c e  ș i

d e z v o l t ă r i i  d u r a b i l e .
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„Atunc i  când e lev i i  pășesc  într -o  redacț ie ,  nu
v iz i tează doar  un  loc  de  muncă — ci  descoperă o
lume în  care  s -ar  putea regăs i  pentru  totdeauna .”

V i z i t ă  d e
i n f o r m a r e

l a  r e d a c ț i e

E l e v i i  d i n  c l a s e l e  a  I X - a  ș i  a  X I I - a  d e  l a  L i c e u l  T e o r e t i c
„ V a s i l e  A l e c s a n d r i ”  d i n  m u n i c i p i u l  U n g h e n i  a u  f o s t  î n

v i z i t ă  l a  r e d a c ț i a  E X P R E S U L ,  p e n t r u  a  s e  f a m i l i a r i z a  c u
a c t i v i t a t e a  r e p o r t e r i l o r .   
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„Un jurna l i s t  care  încetează să  învețe ,  încetează să
informeze corect  — instru irea cont inuă este  che ia

unu i  jurna l i sm de ca l i tate . ”

I n s t r u i r i

 
   J u r n a l i ș t i i  d i n  r e d a c ț i e  p a r t i c i p ă  c o n s t a n t  l a  i n s t r u i r i  ș i

t r a i n i n g u r i  o r g a n i z a t e  d e  o r g a n i z a ț i i  l o c a l e  ( A P I ,  C J I ,  Ș c o a l a  d e
J u r n a l i s m ) ,  d a r  ș i  d e  i n s t i t u ț i i  i n t e r n a ț i o n a l e ,  p e n t r u

î m b u n ă t ă ț i r e a  a b i l i t ă ț i l o r  e c h i p e i .
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„Suntem puț in i ,  dar  pas ionaț i  — o ech ipă mică de
jurna l i ș t i  care  face lucrur i  mar i ,  cu  impact  rea l  în

comuni tate . ”

D e s p r e
n o i

E c h i p a  E x p r e s u l  e s t e  f o r m a t ă  d i n :  
1  d m i n i s t r a t o r
1  c o n t a b i l - ș e f

1  r e d a c t o r
1  r e p o r t e r /  S M M

Î n  r e d a c ț i e  a v e m  p e r s o a n e  c u  v â r s t e  c u p r i n s e  î n t r e
3 4  ș i  5 5  d e  a n i .  T o ț i  s u n t  c u  s t u d i i

u n i v e r s i t a r e ,  s p e c i l i z a t e  î n  d o m e n i u l  s ă u  d e  a c t i v i t a t e .  E s t e  o
r e d c a ț i e  c o m p u s ă  s u t ă  l a  s u t ă  d i n  f e m e i .  
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E c h i p a  n o a s t r ă

T a t i a n a  T e s l i u c ,  
r e d a c t o r  

N a t a l i a  J u n g h i e t u ,  
a d m i n i s t r a t o r

A n g e l a  C o v a l i o v ,  
c o n t a b i l - ș e f

G a b r i e l a  B o x a n ,
 r e p o r t e r / S M M 22



P o n d e r e a  s u r s e l o r  d e
v e n i t  p e n t r u  E X P R E S U L

Publicitate
60%

Granturi
21%

Abonare
18%

Vânzare
1%
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Desigur că unele dintre aceste
surse aduc venituri mai mici

decât efortul investit, dar
alegem să menținem

diversitatea formelor de
finanțare, pentru a nu deveni

complet vulnerabili. 
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Salarii - 317.895,00 lei
Servicii tipografie - 110.400,00 lei
Energia termică - 3804,00 lei
Energia electrică - 4364,00 lei
Servicii bancare - 2740,00 lei
 Rate asigurarea socială - 75.294,00 lei
Servicii telefonie mobilă - 5904,00 lei
Servicii locațiune - 32.095,00 lei
Distribuirea edițiilor periodice - 47.842,00 lei

C h e l t u i e l i  2 0 2 4



„P lanur i le  nu  sunt  doar  despre v i i tor ,  c i  despre
curaju l  de  a- l  constru i  pas  cu  pas ,  z i  de  z i . ”

C e  v o m
f a c e  î n
2 0 2 5

Î n  2 0 2 5  c o n t i n u ă m  s ă  i n f o r m ă m  c i t i t o r i i
d e s p r e  c e l e  m a i  i m p o r t a n t e  s u b i e c t e  d i n  s p a ț i u l  p u b l i c .  Î n

2 0 2 5  E X P R E S U L  î ș i  p r o p u n e  s ă  o g l i n d e a s c ă
ș i  s c r u t i n u l  p a r l a m e n t a r  p r o g r a m a t  î n  t o a m n a  a c e s t u i  a n .  

Î n  2 0 2 5  n e  p r o p u n e m  s ă  f a c e m  t o t  p o s i b i l u l  p e n t r u  a
a j u n g e

l a  u n  p u b l i c  c â t  m a i  d i v e r s .  V r e m  s ă  a j u n g e m  l a  o a m e n i i
d e  l a  s a t e .  V r e m  s ă  a j u n g e m  l a  e i  p e n t r u  a - i

c u n o a ș t e  m a i  b i n e ,  p e n t r u  a - i  î n ț e l e g e .  
V r e m  c a  z i a r u l  n o s t r u  s ă  a j u n g ă  p e  m e s e l e  t u t u r o r

u n g h e n e n i l o r  ș i  c ă l ă r ă ș e n i l o r .  I a r  s i t e - u l  E x p r e s u l . m d ,  v a
c o n t i n u a  s ă  p u b l i c e  p e r m a n e n t  i n f o r m a ț i i  l o c a l e  ș i

n a ț i o n a l e .  
Î n  2 0 2 5  n e  d o r i m  m a i  m u l ț i  c i t i t o r i ,  m a i  m u l t ă  i n f o r m a ț i e ,

m a i  m u l ț i  p a r t e n e r i  d e  î n c r e d e r e  ș i  m a i  m u l t e  a c t i v i t ă ț i  ș i  o
e c h i p ă  m a i  m a r i .  

A v e m  p l a n u r i  m ă r e ț e ,  p e  c a r e  n e  v o m  s t r ă d u i  s ă  l e  p u n e m
î n  a p l i c a r e .  
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